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Al Ear Trainer
Materiat edukacyjny i katalog tresci

Materiat edukacyjny w formie pliku PDF petnigcy jednoczesnie funkcje instrukciji
uzytkowej oraz katalogu tresci edukacyjnych aplikacji Al Ear Trainer.
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Adaptacyjna aplikacja do treningu stuchu muzycznego
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Tryb melodyczny Tryb melodyczny Rézne poziomy trudnosci Ro2ne poziomy trudnosci
i harmoniczny i harmoniczny
Ré2ne poziomy trudnosci Funkcje harmoniczne
Jak dziata Al
Uzytkownik - Cwiczenia - Analiza -2 Dostosowanie

Modut Al analizuje bledy uzytkownika, tempo reakgc;ji i historig ¢wiczen,
a nastepnie dynamicznie dobiera materiat muzyczny i poziom trudnosci.

- adaptacja w czasie rzeczywistym
- ograniczenie powtarzalnosci materiatu
= personalizowana $ciezka nauki

Cechy projektu
@ Praca offline @ Dostepnosé cyfrowa @ Niskie zuzycie energii
© Zgodnosé z teorig muzyki @ Edukacyjny charakter
Projekt realizowany ze Srodkéw Krajowego Planu Odbudowy
KRAJOWY Sfinansowane przez i Zwigkszania Odpornosci (KPQ).
PLAN Unig Europejska Inwestycja A2.5.1 - Program wspierania dziatalnosci
ODBUDOWY NextGenerationEU podmiotéw sektora kultury i przemystéw kreatywnych.
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1. Wprowadzenie

Al Ear Trainer to aplikacja edukacyjna wspierajgca rozwoj stuchu muzycznego poprzez
éwiczenia oparte na strukturach muzycznych oraz adaptacyjne mechanizmy
dopasowania poziomu trudnosci.

Niniejszy dokument petni podwdjna funkcje:
— materiatu edukacyjnego,
- katalogu tresci wykorzystywanych w aplikacji Al Ear Trainer.

Zawiera opis podstawowych struktur muzycznych obecnych w aplikacji — interwatéw,
akordéw, skal oraz rytméw —wraz z objasnieniem sposobu ich rozpoznawania i
éwiczenia w srodowisku cyfrowym.

Dokument porzadkuje tresci edukacyjne aplikacji w jednym miejscu i wspiera
uzytkownika w swiadomym korzystaniu z materiatu dZzwiekowego. Zwraca uwage na
bezpieczne i odpowiedzialne obcowanie z dzwiekiem, w tym na poziom gtosnosci oraz
korzystanie ze stuchawek w sposéb zgodny z zasadami ochrony stuchu.

Materiat ma charakter informacyjny i instrukcyjny — stanowi punkt odniesienia dla
uzytkownika aplikacji oraz uzupetnienie tresci prezentowanych w poszczegélnych
modutach treningowych.

A\ EarTrainer

Trenuj stuch
muzyczny

Interwaty « Akordy « Skale + Rytmy

2. Struktura aplikaciji (katalog modutéw)

Aplikacja Al Ear Trainer sktada sie z czterech niezaleznych modutéw edukacyjnych.
Kazdy modut koncentruje sie na innym typie struktur muzycznych i rozwija odrebne
kompetencje stuchowe. Ponizszy opis petni funkcje katalogu tresci edukacyjnych
dostepnych w aplikacji.
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Interwaty

Modut poswiecony rozpoznawaniu relacji wysokosciowych pomiedzy dzwiekami.
Rozwija umiejetnos¢ identyfikowania odlegtosci dzwiekowych oraz kierunku ruchu
melodii, stanowigc podstawe treningu stuchu muzycznego.

Akordy

Modut skupiony na strukturach harmonicznych. Umozliwia rozpoznawanie budowy
akordéw orazich charakteru brzmieniowego, rozwijajac percepcje harmoniczng i
umiejetnos¢ odrdzniania typow wspotbrzmien.

Skale

Modut obejmujacy rozne typy skal muzycznych. Rozwija zdolnos¢ rozpoznawania
uporzadkowanych sekwencji dzwiekdw oraz ich struktury interwatowej, wspierajac
orientacje tonalng i pamie¢ muzyczna.

Rytmy

Modut skoncentrowany na strukturach czasowych w muzyce. Rozwija kompetencje
zwigzane z rozumieniem metrum, tempa oraz wzorcow rytmicznych, wspierajac
precyzje rytmiczng i poczucie pulsu.

3. Modut: Interwaty

Modut Interwaty koncentruje sie na rozpoznawaniu relacji wysokosciowych pomiedzy
dzwiekami. Cwiczenia w tym obszarze opieraja sie na analizie odlegtosci dzwiekowych
oraz ich wzajemnych zaleznosci, stanowigcych podstawe percepcji muzyczne;j.

W module wykorzystywane sg nastepujace struktury muzyczne:

e interwaty proste i ztozone, rozumiane jako odlegtosci pomiedzy dzwiekamiw
obrebie i poza obrebem oktawy,

¢ relacje wysokosciowe pomiedzy dzwiekami, pozwalajace na identyfikacje
wielkosci interwatu,

e kierunek ruchu dzwiekow (w gore lub w doét), istotny dla percepcji melodii,

e tryb melodyczny i harmoniczny, umozliwiajgcy rozpoznawanie interwatéw
zaréwno w nastepstwie czasowym, jak i we wspo6tbrzmieniu.
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Modut umozliwia systematyczny trening rozpoznawania relacji miedzy dzwiekami.

= A\EarTrainer

4. Modut: Akordy

Modut Akordy poswiecony jest rozpoznawaniu struktur harmonicznych orazich
charakteru brzmieniowego. Cwiczenia w tym obszarze koncentruja sie na percepcji
wspotbrzmien i relacji pomiedzy dzwiekami sktadowymi akordu.

W module wykorzystywane sg nastepujace struktury muzyczne:

e tréjdzwieki, stanowigce podstawowe struktury harmoniczne,

e czterodzwieki, rozszerzajgce zakres percepcji wspotbrzmien,

o funkcje harmoniczne, umozliwiajgce rozréznianie rél akordéw w kontekscie
tonalnym,

e barwa akordu, wynikajaca z budowy i zestawienia dzwiekéw.

Akcent potozony jest na rozpoznawanie charakteru brzmienia akordéw, a nie na
analize abstrakcyjnej teorii muzycznej.
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5. Modut: Skale

Modut Skale koncentruje sie na rozpoznawaniu uporzadkowanych sekwencji dzwiekoéw
oraz ich wewnetrznej struktury. Cwiczenia w tym obszarze rozwijajg zdolno$é
identyfikowania charakteru brzmieniowego skal oraz orientacje tonalna.

W module wykorzystywane sg nastepujace struktury muzyczne:

o skale durowe i molowe, stanowigce podstawe systemu tonalnego,

o skale modalne, poszerzajgce zakres percepcji charakteréw brzmieniowych,

o skale jazzowe i pokrewne, wprowadzajgce bardziej ztozone struktury
interwatowe,

e struktura interwatowa skali, determinujgca jej brzmienie i funkcje muzyczna.

Modut rozwija umiejetnosc¢ rozpoznawania struktur skalowych oraz zaleznosci
pomiedzy dzwiekami w obrebie sekwencji dzwiekowych.
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6. Modut: Rytmy

Modut Rytmy poswiecony jest rozpoznawaniu struktur czasowych w muzyce.
Cwiczenia w tym obszarze koncentrujg sie na percepcji organizacji czasu muzycznego
oraz relacji pomiedzy dzwiekami w ujeciu rytmicznym.

W module wykorzystywane sg nastepujace struktury muzyczne:

e metrum, okreslajgce regularng organizacje akcentow w czasie,

e tempo, wptywajgce na szybkosé przebiegu rytmicznego,

e synkopy, wprowadzajgce przesuniecia akcentdéw i nieregularnosé rytmiczna,
e wzorce rytmiczne, stanowigce podstawe rozpoznawania i zapamigtywania

struktur czasowych.

Modut rozwija kompetencje zwigzane z rozumieniem i identyfikacja rytmu, wspierajac
poczucie pulsu oraz precyzje rytmiczna.
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7. Zasady dziatania modutow edukacyjnych

Moduty edukacyjne aplikacji Al Ear Trainer dziatajg w oparciu o prezentacje krétkich
przyktadoéw dzwiekowych reprezentujgcych okreslone struktury muzyczne. Materiat
dzwiekowy stanowi podstawe procesu edukacyjnego i jest zaprojektowany w taki
sposoéb, aby umozliwia¢ koncentracje na relacjach pomiedzy dzwiekami, niezaleznie od
zapisu nutowego.

Cwiczenia realizowane sg w réznych trybach percepcyjnych, w tym w trybie
melodycznym oraz harmonicznym. Zréznicowanie sposobu prezentacji materiatu
dzwiekowego pozwala na rozwijanie stuchu muzycznego w odmiennych kontekstach
brzmieniowych oraz wspiera wieloaspektowe postrzeganie struktur muzycznych.

Zakres dzwiekow, liczba prezentowanych przyktaddéw oraz czas ich trwania moga byé
modyfikowane w celu dostosowania materiatu edukacyjnego do poziomu uzytkownika.
Takie podejscie umozliwia stopniowe rozwijanie kompetencji stuchowych oraz
ogranicza nadmierne obcigzenie percepcyjne.

Warstwa wizualna aplikacji petni funkcje wspierajaca proces edukacyjny, utatwiajac
orientacje w strukturze ¢wiczen oraz identyfikacje relacji dzwiekowych, bez
zastepowania treningu stuchowego bodzZzcami wizualnymi.
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Zastosowane zasady dziatania modutéw edukacyjnych sprzyjaja systematycznemu,
uporzagdkowanemu i Swiadomemu treningowi stuchu muzycznego w srodowisku
cyfrowym.

8. Swiadome i ekologiczne podejscie do dzwieku

Korzystanie z materiatu dzwiekowego w procesie edukacyjnym wymaga swiadomego i
odpowiedzialnego podejscia, uwzgledniajgcego zarowno komfort uzytkownika, jak i
ochrone stuchu. Aplikacja Al Ear Trainer oraz powigzane z nig materiaty edukacyjne
promujg bezpieczne i zrwnowazone obcowanie z dzwiekiem.

Poziom gtosnosci

Podczas pracy z materiatem dZzwiekowym zalecane jest stosowanie umiarkowanego
poziomu gtosnosci, umozliwiajgcego czytelny odstuch bez nadmiernego obcigzania
narzadu stuchu. Swiadome kontrolowanie gto$nosci stanowi podstawowy element
higieny stuchu w srodowisku cyfrowym.

Korzystanie ze stuchawek

W przypadku korzystania ze stuchawek rekomendowane jest dostosowanie poziomu
gtosnosci do warunkéw odstuchu oraz unikanie dtugotrwatej ekspozycji na dzwiek.
Materiat edukacyjny zwraca uwage na koniecznos$¢ zachowania przerw oraz komfortu
odstuchu.

Higiena stuchu

Regularne przerwy w pracy z dzwiekiem oraz swiadome zarzgdzanie czasem odstuchu
wspierajg dtugofalowa ochrone stuchu. Takie podejscie sprzyja odpowiedzialnemu
korzystaniu z narzedzi edukacyjnych opartych na dzwieku.
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Promowanie powyzszych zasad stanowi element ekologicznego podejscia do

dzwieku, rozumianego jako zréwnowazone i bezpieczne korzystanie z zasobéw
dzwiekowych w procesie edukacyjnym.

9. Rola modutu edukacyjnego

Niniejszy materiat petni role wsparcia edukacyjnego dla uzytkownikéw aplikacji Al Ear
Trainer, porzadkujgc i objasniajac tresci dzwiekowe wykorzystywane w poszczegdlnych
modutach treningowych.

Dokument stanowi rowniez katalog tresci edukacyjnych aplikacji, prezentujac zakres
struktur muzycznych oraz kompetencji stuchowych rozwijanych w ramach modutéw:
interwatow, akordow, skal i rytmow. Utatwia orientacje w zawartosci aplikacjii jej
funkcjach edukacyjnych.

Zawarte tresci pozostajg spdjne z logika dziatania aplikacji, stanowigc jej
merytoryczne uzupetnienie oraz punkt odniesienia dla uzytkownika.

Materiat wspiera $wiadome, bezpieczne i uporzgdkowane korzystanie z tresci
dzwiekowych aplikaciji.
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